Skét tanctanfolyam 11. dra

Figurak:

Két parosos Poussette
Ez csak Reel/Jig. Strathspey pousette egész mas, az haladd anyag :-)
Lépés: Nyolc tdvozI6 Iépés. Id6tartam: Nyolc bar
A tancolo parosok a szet kdzepén helyezkednek el egymas mellett. Kiindulaskor mindenki a sajat partnerével szemben
all, annak mindkét kezét fogva kb. vallmagassagban.
1. A parosok egy lépést tavolodnak a szet kdzépvonalatdl. Az 1. paros a filk sora felé, a 2. paros a lanyok sora
felé indul.
2. Mindenki elfordul egy negyedet, hogy a szet szélén alljanak lefele (fidk) illetve folfele (lanyok) nézve. A
fordulaskor a filk jobb kézzel hiizzak a lanyokat.
3. Mindenki Iép egyet, az 1. paros ezzel lefele, a 2. paros folfele mozog a szetben.
4. Mindenki forog egy negyedet, a fiuk ismét jobb kézzel hlzva segitik a partnereiket. Mindenki a sajat oldala felé
nézve fejezi be a forgast.
5. Mindkét paros egy lépéssel beér a szet kdzépvonalaba, egymas mellé.
6. Mindenki forog egy felet.
7-8. Mindenki hatralép és megérkezik a szet szélére.

Tancok:

Flowers of Edinbourgh R32 RSCDS Bk 1
1- 8 1. lany kifordul, letancol a lany sor mdgott, a 3 hely alatt attancol a fill sor mogé, ott feltancol az 1. fid
helyére. Partnere koveti, de visszafelé 6 a két sor kdzott jon, az 1. lany helyére megy. 1. par tidvozlés.
9-16 Forditott szereposztassal az el6z6 megismétiése.
17-24 1. par kozépen levezet és vissza. 23-24-re a 2. par belép kdzépre.
25-32 1. és 2. par pousette

Inverness Reel R32 MMM 1

1-4 Az 1. parnak masfél jobbkezes forgas

5-8 Az 1. fita 2. lannyal, az 1. lany a 2. filval balkezes forgas, melynek végén az mindenki lefelé néz, kdzépen az
1. par

9-16 A négy ember levezet-felvezet (a levezetésbdl mindenki jobb vall felé fordul meg a felvezetéshez), végén sajat
helylikre visszadllnak

17-24 Jobbkezes kupola, balkezes kupola

25-32 Poussette

Haste to the wedding J32 I8 BAL2011!
1- 8 1.par jobb kéz fél fordulat, levezet 4 szamolasra; jobb kéz fél fordulat, visszavezet
9-16 2.par megismétli ugyanezt
17-24 1. és2.par (idvozlés, fél jobb kupola: idvozlés, fél bal kupola
25-32 1. és 2. par pousette

A tananyag fenn van neten: www.bstk.hu/tanf/tanf10.htm



